NOVA PRAVIDLA PRACOVNIHO REZIMU RIDICE
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Anotace: Narizeni 561/2006 stanovuje pravidla pro doby Fizeni, prestavky v Fizeni a doby
odpocinku T7idicu zajistujicich silnicni prepravu zbozi a prepravu cestujicich.
Narizeni 561 se vztahuje na silnicni dopravu, tj. kazdou jizdu lozeného nebo
prazdného vozidla pouzivaného pro prepravu cestujicich a zbozi na verejnych
pozemnich komunikacich.
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Summary: Statute 561/2006 determinates drivers in road transport of goods and passengers
rules for driving times, breaks and time for spells. Statute 561 is related to road
transport i.e. each ride of road carriage under load or empty used for transport of
goods or passengers on public routes.
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Cinnosti jednotvarné a jednostranné zatézujici organismus, k nimz patii i nepfetrzité
fizeni vozidla, se mohou stit nebezpecnymi, pokud nejsou pieruSovany bezpecnostnimi
prestavkami a pokud nejsou ¢asov€é omezeny v ramci pracovni doby. Svou monotonnosti
nebo neomezenou dobou trvani zplsobuji vyrazné snizeni pozornosti a Unavu fidice.
Evropskd komise vydala nové nafizeni ES 561/2006 o harmonizaci n¢kterych predpisii
v socialni oblasti tykajicich se silni¢ni dopravy, které bude od 11. 4. 2007 nahrazovat

dosavadni nafizeni 3820/85 a 3821/85. Nafizeni je platné pro celou EU véetné CR.

Zakonik prace upravuje mimo jiné také pracovni dobu a dobu odpocinku zaméstnancu.
V § 5 zakoniku prace je stanoveno, ze pracovnépravni vztahy mj. zaméstnanci dopravy se
fidi zdkonikem prace, pokud zvlaStni pfedpis nestanovi jinak (timto predpisem je zakon

¢.475/2001 Sb.).
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Pracovni dobu, dobu odpocinku, dobu fizeni a bezpe€nostnich ptestavek v silnicni
doprave upravuji nasledujici predpisy [4]:
e Zakon ¢. 111/1994 Sb., o silni¢ni dopravé, ve znéni pozdéjsich predpisti.
e Vyhlaska ¢. 108/1976 Sb., o Evropské dohod¢ o praci osadek v mezindrodni silni¢ni
dopravé (AETR), ve znéni pozdé&jsich predpist.
e Natizeni EHS 3820/85 o pravidlech dob fizeni a dob odpocinku fidict (noveé 561/2006).
e Naftizeni EHS 3821/85 o zdznamovém zatizeni (tachografech).

e Vyhlaska ¢. 478/2000 Sb., kterou se provadi zékon o silni¢ni dopravé, ve znéni vyhlasky
¢. 55/2003 Sb.

e Zakon ¢. 475/2001 Sb. o pracovni dobé a dobé odpocinku zaméstnanct s nerovnomérné
rozvrzenou pracovni dobou v dopravé.

e Nafizeni vlady ¢. 168/2002 Sb., kterym se stanovi zplisob organizace prace a pracovnich
postupll, které je zaméstnavatel povinen zajistit pii provozovani dopravy dopravnimi
prostiedky.

Protoze tyto pfedpisy stanovuji pracovni dobu, dobu odpocinku, dobu fizeni a
bezpecnostni prestavky navzajem riizn€ podle riznych hledisek a podminek, je nutné, aby si

dopravci i fidi¢i vzdy spravné vyhodnotili a ur¢ili, kterym pfedpisem se maji ridit.

1. NARIZENI EHS 3820/85 O PRAVIDLECH DOB RiZENi A DOB
ODPOCINKU RIDICU A NARIZENI EHS 3821/85 O ZAZNAMOVEM
ZARIZENI (TACHOGRAFECH)

Clenské staty Evropského spoledenstvi piijaly nafizeni (EHS) ¢. 3820/85 a 3821/85,
ktera se vztahuji na silni¢ni dopravu v rdmci Evropské Unie a plni obdobnou roli jako piedtim
AETR v mezistatni dopraveé. Natizeni 3820/85 a 3821/85 jsou spolu provazané pravni
predpisy, které se dopliuji a maji spolecnou oblast pisobnosti. Tato nafizeni se vztahuji na
vozidla registrovana v Clenskych stitech EU, ktera provadéji silni¢ni dopravu uvnitt
Spolecenstvi. Plati pro pfeshrani¢ni dopravu (mezi ¢lenskymi staty EU) 1 pro vnitrostatni
dopravu uvnitt jednotlivych ¢lenskych statt. Z hlediska povinnosti fidice jsou dohoda AETR
a nafizeni 3820/85 a 3821/85 velmi podobné. Povinnosti dopravcii jsou v nafizeni 3820/85 a
3821/85 piesnéji definovany. Témér identické v obou piedpisech jsou technické pozadavky
na kotoucovy tachograf a zdznamové listy. Pii dodrzovani ptislusnych ptfedpisti necini
pfechod z jednoho systému (AETR) na druhy (nafizeni 3820/85 a 3821/85) nebo naopak
potize.

Pojem “denni doba fizeni“ se nevztahuje na kalenddini den (Casovy

usek 0.00-24.00 hod). Je definovan jako celkova doba fizeni mezi dvéma dennimi dobami



odpocinku. Doba fizeni vzhledem k probihajicimu ¢asu “plave a bézn¢ mize zacit v jednom

kalendainim dni a pokracovat do dal$iho.

Celkova doba fizeni za obdobi kazdych dvou po sobé nésledujicich tydni nesmi
ptekrocit 90 hodin. To znamena, Ze soucet dennich dob fizeni za kazdé dva po sobé
nasledujici tydny nesmi ptresdhnout 90 hodin. Nejvyssi pfipustnd celkova doba fizeni
v jednom tydnu je stanovena jen neptimo. Nejpozdéji po Sesti dennich dobach fizeni musi
fidi¢ nastoupit tydenni odpocinek. To znamend, Ze nejdéle po 4x9 + 2x10 = 56 hodinadch musi
byt nastoupen tydenni odpocinek. Doba tizeni delsi nez 4,5 hodiny musi byt vzdy pierusena
prestavkou. To znamend, Ze denni doba fizeni zpravidla sestdva z n¢kolika dil¢ich dob fizeni,
mezi nimiz jsou piestavky. Denni doba fizeni nesmi ptekrocit 9, popt. 10 hodin. V ramci
jednoho kalendafniho dne miize byt ale celkovy soucet dob fizeni delsi nez 9 hodin, pokud
kalendaini den obsahuje odpocinek. Prestavka v trvani nejméné 45 minut smi byt nahrazena
krat§imi prestavkami, z nichZ kazdd ma nejméné 15 minut. Soucet dob téchto prestavek musi
byt nejméné 45 minut. Tyto prestdvky musi byt vlozeny do doby fizeni 4,5 hodin nebo

zafazeny okamzité po této dob¢ fizeni.

2. NARIZENI ES 561/2006

Natizeni 561/2006 stanovuje pravidla pro doby fizeni, pfestavky v fizeni a doby
odpocinku fidi¢u zajistujicich silni¢ni ptfepravu zbozi a piepravu cestujicich. Dtive tuto roli
plnilo nafizeni 3820, jehoz platnost kon¢i dnem 10.4.2007 a od 11.4.2007 je v platnosti
nafizeni 561. Nafizeni 561 se vztahuje na silni¢ni dopravu, tj. kazdou jizdu loZzeného nebo
prazdného vozidla pouzivaného pro ptrepravu cestujicich a zbozi na vefejnych pozemnich
komunikacich. Jedna se zejména o prepravu zbozi vozidly s maximalni pfipustnou hmotnosti
ptekracujici 3,5 t a piepravu cestujicich takovymi vozidly, které jsou diky své konstrukei ¢i
trvalou upravou interiéru urcena pro piepravu vice jak 9 osob vcetné fidi¢e. Pokud je ovSem
vozidlo s nejvétsi povolenou hmotnosti do 3,5 t vybaveno taznym zafizenim pro tazeni
privésu, kdy nejvyssi povolena hmotnost soupravy prevysuje 3,5 t, pak v tomto ptipad¢ tato
souprava podléha natfizeni 561. Potom toto vozidlo musi byt vybaveno tachografem (rovnéz
podléhd predpisim o tachografech — pravidelné technické prohlidky tachografii apod.).
V piipadé€, ze se jedna o soupravu osobniho automobilu a piivésu, kde celkovd hmotnost
soupravy presahuje 3,5 t, je dano, ze ustanoveni natizeni 561 plati 1 pro tuto soupravu, pokud
se jedna o obchodni ptfepravu zbozi, tedy za uplatu. V nékterych ptipadech je nutné dolozit,

zda se opravdu jednd o neobchodni ¢i obchodni pfepravu.



2.1. Dulezité pojmy

V této kapitole jsou vysvétleny nékteré pojmy, které nafizeni 561 pouziva ¢i
v nepatrné mife upravilo.
Ridi¢ - #idi¢ je chapana jako osoba, kterd fidi vozidlo, tieba jen kratkou dobu nebo je ve
vozidle, aby jej poptipadé v rdmci svych povinnosti mohla fidit.
Piestavka na jidlo a oddech — Zakonik prace ve svych ustanovenich definuje ,,pfestavku na
jidlo a oddech®. Tato ptestavka trva nejméné 30 minut a musi ji fidi¢ vykonat nejdéle po 6
hodinach prace. Tato prestavka na jidlo a oddech mize byt vyuzita 1 jako pfestavka v fizeni,
pokud se Cerpa podle pravidle tohoto nafizeni.
Jiné prace — Cinnosti zahrnuté do pracovni doby mimo fizeni vozidla. Patii sem zejména
nakladka, vykladka, doba cekani na nakladku vykladku, ciSténi a tdrzba vozidla apod.
nezapocCitavaji se zde ovSem piestavky v fizeni vozidla, doby odpoCinku a ani doby
pohotovosti.
Pracovni doba — pojem pracovni doba zahrnuje dobu fizeni a jiné prace. Do pracovni doby se
nepocitaji prestavky (a to jak prestavky v fizeni, tak i prestavky na jidlo a oddech), doby
odpocinku a ani doby pohotovosti. Nejvyssi tydenni délka pracovni doby je omezena jen pro

fidice v zaméstnaneckém pomeéru.

Doba pohotovosti — je doba odlisnd od dob ptestavky a odpoCinku. Béhem této doby jizdni
osadka nemusi opustit své pracovisté, avSak musi byt pfipravena na zakladé pokynu zahajit
jizdni ¢innost nebo pokracovat v ni, nebo provadét jinou praci. Patii zde také doba, béhem niz
osadka doprovazi vozidlo béhem dopravy na trajektu nebo na vlaku (systém Ro-La), doby
¢ekani na hranicich a doby ¢ekani z diivodu zdkazu jizdy. Tyto doby jejich ptedpokladaného
trvani musi byt jizdni osadce pfedem zndmy. Také zde patii doba, kterou travi druhy fidi€ pfi
jizd€ vedle fidice v kabin€ nebo na lehatku v kabing. Tato pohotovost neni soucasti pracovni

doby.

Tyden — znaci obdobi mezi 00.00 hodin v pondéli a 24.00 hodin v ned¢li. Jedné se tedy o

kalendarni tyden.
Casovy uisek 24 hodin — je charakterizovan jako tzv. plovouci den. Pfedstavuje ¢asovy usek:

e od skonceni jedné denni doby odpocinku do skon¢eni nasledujici denni doby odpocinku

e od skonceni tydenni denni doby odpocinku do skonceni nésledujici prvni denni doby
odpocinku

e od skonceni denni doby odpocinku do probéhnuti prvnich 11, pfipadné¢ 9 hodin
nasledujiciho tydenniho odpocinku.



Plovouci den obsahuje denni dobu fizeni a denni dobu odpocinku. Plovouci dny se obecné
nekryji s kalendarnimi dny. Muze zacit v jednom kalendainim dni a pokracovat do dal§iho

kalendainiho dnu.

2.2. Doba rizeni, doba prestavky a odpo€inku
Doba Fizeni je doba trvani Cinnosti fizeni zaznamenana zdznamovym zafizenim

(kotoucovym ¢i digitalnim tachografem) nebo ru¢né. Plati zde pravidlo, ze do doby fizeni se
poc¢ita doba, kdy “motor bezi“. Patii zde tedy doby cekani na kfizovatkach, pred
signalizanim zatizeni nebo pied piejezdy ¢i doby v kolonach.

Denni doba Fizeni je celkova (sCitand) doba fizeni mezi dvéma za sebou nasledujicimi
dennimi odpocinky nebo mezi dennim a za nim nasledujicim tydennim odpocinkem, piipadné
obracené. Tato denni doba fizeni nesmi presdhnout 9 hodin. NejvySe dvakrat za tyden je

mozno ji prodlouzit na 10 hodin.
Tydenni doba fizeni je omezena podminkami:
e nesmi presahnout celkem 56 hodin doby fizeni v tydnu
e nejpozdéji po 6 dennich dobéach fizeni od minulého tydenniho odpocCinku musi fidi¢
nastoupit dalsi tydenni odpocinek,
e celkova doba fizeni nesmi pfesdhnout 90 hodin za obdobi dvou po sobé nasledujicich
tydnti
e nejvyssi povolend tydenni pracovni doba je 60 hodin a nejvyssi primérna tydenni pracovni
doba je 48 hodin (primér za 4 mésice) dle nafizeni vlady ¢. 589/2006, které aplikuje
pozadavky smérnice 2002/15/ES do ¢eského prostiedi.
Ridi¢ m4 povinnost zaznamenat “jinou praci“ a “pohotovost* vykonané od posledni

denni nebo tydenni doby odpocinku. Zaznam se provadi ruéné zaznamem na kotou¢ nebo

zadanim zdznamu do digitalniho tachografu.

Prestavka v fizeni musi mit uritou minimalni délku: 45 minut, pfip. 15 nebo
30 minut pii rozdéleni prestavky. Po 4,5 hodinach musi fidi¢ mit neptferuSenou piestavku
v fizeni nejméné 45 minut, kterd se nezapocitava do doby odpocinku. Muze byt nahrazena
dvéma kratSimi useky, znichz prvni ma nejméné 15 minut a druhd nejméné 30 minut
(natizeni 3820 umoziovalo rozdélit 45 minut prestavky na tfi 15 minutové tseky).

Doba odpocinku je nepierusena doba, béhem niz mize fidi¢ voln¢ nakladat se svym
gasem, mize byt bud fadna nebo zkricena. Radna denni doba odpodinku je nejméné

11 hodin. Lze ji rozdé€lit na dvé ¢asti a to nejméné na 3 hodiny trvani a 9 hodin trvani, celkem



tedy 12 hodin. Zkracena denni doba odpocinku v celkovém trvani nejméné 9 hodin, ale kratsi
nez 11 hodin. Tuto dobu nelze nijak dale rozdélit a nenahrazuje se (dle natizeni 3820 bylo

nutno zkraceny denni odpocinek vyrovnat pifed koncem nésledujiciho tydne).

Tydenni doba odpocinku je podobné jako denni fadna a zkracena. Radnou se rozumi
doba odpocinku v celkovém trvani nejméné 45 hodin. Zkracenou se rozumi doba odpocinku
krats$i nez 45 hodin a smi byt zkracena na nejméné 24 hodin po sob¢ nasledujicich. Zkraceni u
dvou po sobé nasledujicich tydnech (tydenni doba odpocinku se ve dvou po sobé
nasledujicich tydnech zkracovat nemize — musi byt max. jedna zkracena a jedna tadnal!!)
musi byt vyrovnano odpovidajici dobou odpocinku vybranou vcelku ptfed koncem tietiho
tydne nasledujiciho po doty¢ném tydnu. Tydenni doba odpocinku musi zacit nejpozdéji po
uplynuti Sesti 24 hodinovych ¢asovych tsekt od skonceni predchozi tydenni doby odpocinku.
Podle natizeni 561 (diive 1 3820) plati, Ze fidi¢ musi nastoupit tydenni odpocinek nejpozdé;ji
po 6 sledovanych tsecich od skonceni pfedchoziho tydenniho odpocinku. Natizeni 561 dale
uptesiiuje, ze fidi¢ musi zaradit tydenni odpocinek nejpozdé€ji po 56 hodinéch tydenni doby

24

fizeni, coz znamena, ze v kazdém kalendainim tydnu smi tidi¢ fidit nejvice 56 hodin.

2.3. Priklady organizace prace soélo ridice v “plovoucim dni*
V nasledujici ¢asti jsou uvedeny mozné zpisoby, jak naplnit “plovouci den*

jednotlivymi dobami fizeni, odpocCinku, ptestavek, pohotovosti apod. (viz Obrazek 1). Dilci
doby jsou uvedeny ve zkratkach: R = fizeni; JP = jina prace; DP = doba pohotovosti; P =
prestavka; DDO = denni doba odpocinku. Soucet tu¢né psanych a oramovanych oblasti je

vzdy maximalné 6 hodin.

c¢innost| doba ¢innost| doba ¢innost| doba ¢innost| doba c¢innost| doba
R 4,5 R 1 R 1 R 4,5 R 1
P 0,75 JP 1,5 JP 0,25 P 0,75 B 0,25
R 4,5 R 3,5 R 1,5 R 4,5 R 2
A 3,25 P 0,75 JP 1,25 P 0,75 JP 2,5
DDO 11 R 4,5 R 2 R 1 R 1,5
z 24 A 1,75 B 0,75 A 1,5 P 0,5
DDO 11 R 4,5 DDO 11 R 4,5
= 24 A 1,75 z 24 P 0,75
DDO 11 R 1
P 24 A 1
DDO 9
A = dopocet do 24 h (mlize pfedstavovat JP, DP, DDO) Py 24

Zdroj: Autoti

Obrazek 1 — Priklady organizace prace solo fidice
V nasledujici Tabulce 1 jsou uvedena piehledné jednotliva ¢asova tidobi, které urcuje

nafizeni 561/2006 pro préci fidic¢e v silni¢ni doprave.



Tabulka 1 — Napln ¢innosti a jejich doby dle natizeni 561/2006

¢innost trvani (hod)

, o 9
denni doba fizeni 10
radna DDO 11

fadnd délena DDO 3+9
zkrdcena DDO 9

Y 0,75

prestavka 025+ 0.5

tydenni doba fizeni 56
14-t1 denni doba fizeni 90
fadna tydenni doba odpocinku 45
zkracend tydenni doba odpocinku 24
tydenni pracovni doba (R+JP) 60

Zdroj: Autori

Vyse uvedené ¢innosti jsou pak rozkresleny do vice variant jejich plnéni. U varianty A
je ztejmé, ze sice soucet dob fizeni v oramované oblasti jesté neni 4,5 hod (ale pouze 3 hod),
je ovSem nutné nastoupit prestavku v trvani min. 0,5 hod, protoze soucet dob prace (v tuéné

ordmované oblasti) uz ¢ini 6 hod (dle ustanoveni Zakoniku prace).

A
dle Zakoniku prace:

¢innost | doba
R 1 v ey . .
P > = je Fidi¢ povinen maximalné
R 1,5 po 6 hod prace, tedy souctu
JP 1 jednotlivych dob Fizeni R) a
R 0.5 jinych praci (JP), zapocit
12 (1)’2 "prestavku na jidlo a oddech"
P 0’5 v trvani min. 0,5 hod
R 4,5

DDO 11
z 24

Zdroj: Autofi
Obréazek 2 - Plnéni ¢innosti v plovoucim dni - varianta A

Povinnost Cerpat prestdvku na jidlo a oddech mize vzniknout béhem doby fizeni jako

u varianty A nebo béhem jiné prace (JP), naptf. nakladky, jak je ukdzano u varianty B.

Varianty C a D jsou si podobné, jde jen o stanoveni podilu ptestdvek. Pokud by fidi¢ Cerpal v

6. fadku rovnou 0,75 hod, jak je tomu ve varianté C, uSetfil by 0,25 hod a mohl by tady fidit

celou 1 hod a vyuzit tak moZznost 10 hod fizeni/den a soucasn¢ dodrzet limit pro zkracenou



B C D
¢innost | doba ¢innost | doba ¢innost | doba
R 4,5 R 3,5 R 4,5
P 0,75 P 0,75 P 0,75
R 3 JpP 3,5 Jp 3,5
JP 3 R 2,5 R 2,5
P 0,75 P 0,75 P 0,5
Jp 1 R 4 R 2
R 2 DDO 9 P 0,5
DDO 9 > 24 R 0,75
) 24 DDO 9
P 24

DDO o délce 9 hod, jak signalizuje 10. fadek u varianty D. Ridi¢ se tedy “ochudil“ o0 15 min

tim, ze ¢erpal 2x 30 min (6. a 8. fadek) misto 1x 45 min - viz. 6. fadek u varianty C.

Zdroj: Autofi

Obrazek 3 - PInéni ¢innosti (v hod) v plovoucim dni - varianty B, C, D

Vedle néplni jednotlivych casovych udobi jsou v nasledujicim obrazku 4 (posledni
radek-Cervené) uvedeny mozné Casové uspory, které mohou vznikat pti riznych organizacich
pracovni Cinnosti fidi¢e. Jak je mozné vidét z variant E a F, neni z hlediska uspory casu
rozhodujici, zda fidi¢ ptfestavku rozdéli (na 0,25 hod + 0,5 hod), nebo jestli ji vyCerpa v celku:
0,75 hod. Pokud fidi¢ kromé tizeni (R) vykonavé i JP, je “nékdy* vyhodngjsi, aby si splnil
prestavku o délce 0,75 hod i dfive nez kumulativné tidi celych 4,5 hod, protoze poté je
opravnén fidit v kuse opét az 4,5 hod (varianty G a H). To ovSem plati v piipadé, pokud splni
dal$i podminky tohoto nafizeni — napt. maximalni denni dobu fizeni, tydenni dobu fizeni, 14-

ti denni dobu fizeni nebo maximalni délku tydenni pracovni doby

E F G H
¢innost | doba ¢innost | doba ¢innost | doba ¢innost | doba
R 4,5 R 4,5 R 4,5 R 4,5
P 0,75 P 0,75 P 0,75 P 0,75
R 4,5 R 4 R 4 R 4
JP 2 JP 2
P 0,75 P 0,25 P 0,75 P 0,5
R 1 R 0,5 R 1,5 R 0,5
P 0,5 P 0,5
R 1 R 1
DDO 9 DDO 9 DDO 9 DDO 9
A 3,5 A 3,5 A 1,5 A 1,25

Zdroj: Autori

Obréazek 4 - Ukazky uspor casu pii riznych zpisobech organizace prace fidice (v hod)




3. ZAVER

Z daného nafizeni 561 je ziejmé, Ze nejvétsim uskalim nejen pro dopravce, fidice a

dispecery je omezeni pracovni doby fidi¢e na max. 60 hod tydné a dodrzeni priméru nejvyse

48 hod tydné. Ptitom stavajici omezeni dob fizeni zlstavaji v platnosti, tj. maximalné 56 hod

tydné a za dva po sobé jdouci tydny celkem 90 hod). Tim nastava vétsi obtiznost s Casovym

planem jizd tidict. Je tedy na samotnych dispecerech a dopravcich, jak se s novym natizenim,

které v dubnu 2007 vejde v platnost, vyporadaji.
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